
Wenn die Herzfrequenz steigt: 
Was stört Wildtiere?

„Wenn die Herzfrequenz steigt: Wald als Lebensraum 
vs. Erholungsraum“
Stein an der Enns, 12.4.2023



„Störung“
- Nicht zur normalen Umwelt gehörend (Schäfer & Tischler 1983)
- Faktoren, -Komplexe mit reversiblen oder irreversiblen 

Veränderungen 
- Sprachgebrauch auch: = Stress (Grimm 1989)
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Andere Art – andere Reaktion:
angeborene Verhaltensweisen

• Rehwild
• Steinwild
• Rotwild
• Schneehuhn



• VORHERSEHBAR: ORT, AUCH ZEIT!
• REGELMÄSSIGE WIEDERHOLUNG!

Gewöhnung: Voraussetzungen

• Art, angeborene 
Verhaltensweisen
• Saison, Geschlecht
• Situation
• Lebensraum



Annäherung an brütende Waldohreulen
• Messung der Herzfrequenz mit Stethoskop
• Standardisierte Annäherung von Menschen



Annäherung „querfeldein“



Annäherung von vorhersehbarer Seite 



Wegegebot?! 



Wie können Gams re-, agieren? 

• Verhaltensänderung
• Änderung der Raumnutzung  

Aus Gamsprojekt Hochschwab, 
Zeiler & Grünschachner-Berger, 2011 - 2014



Gamsprojekt Hochschwab: 
Gewöhnung bei sehr geringem Jagddruck!



Verminderte Raumnutzung

•  Liegen und Äsen in größerer 
Entfernung häufiger 
(durchschnittl. ca. 200m)

• Häufiger oberhalb viel benutzter 
Wege



Nutzungen 
sind nicht 
beliebig 
„stapelbar“!


